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Hoja Del Hecho Del Barniz Del Fluoruro 
 

 

¿Cuál es barniz del fluoruro? 
El barniz del fluoruro es una capa protectora que se pinta en los dientes y permanecerá en los dientes para 

áspero 1 día. ¡Se utiliza para ayudar a consolidar los dientes de los niños, previene las cavidades y puede 

incluso parar las cavidades que han comenzado a formar! 
 
 

¿Por qué el barniz del fluoruro se recomienda para los dientes de los niños? 
La caries es una de las enfermedades preventable más comunes consideradas en niños. Los niños tan 

jóvenes como 12-18 meses pueden conseguir las cavidades. Las cavidades en dientes del bebé pueden 

causar dolor e incluso evitar que los niños puedan comer, hablar, dormir y aprender correctamente. 
  
 

¿Es seguro? 
Sí, el barniz del fluoruro se puede utilizar en bebés a partir del tiempo que tienen sus primeros dientes. Este 

método de proporcionar el fluoruro a los dientes se ha utilizado en Europa por más de 25 años. Para los 

mejores resultados, se recomienda que su niño recibe tratamientos del barniz del fluoruro 3-4 veces al año. 
 

 

¿Cómo es encendido puestos dientes? 
 El barniz se pinta en los dientes con una brocha 

pequeña. Es rápido y fácil aplicarse y no tiene un mal 

gusto. No hay dolor, pero se recomienda para no comer 

o para no beber cualquier cosa por 30 minutos después 

del uso. Esto da la época del fluoruro de fijar de modo 

que permanezca en los dientes del niño sobre noche. 

Por la mañana puede ser cepillada fácilmente apagado 

por cepillar regular de los dientes. No cepille por favor 

los dientes de su niño la noche que reciben el barniz 

del fluoruro. No se preocupe si los dientes de su niño 

son amarillos. Éste es el barniz del fluoruro, y el color 

saldrá cuando los dientes de su niño están cepillados. 

 

 

 

 

¡Los dientes del bebé son importantes! Ellos: 
 Ayuda con la quijada y la formación facial.  

 Ayuda en el desarrollo del discurso.  

 Permita que su niño mastique el alimento.  

 Dirija los dientes permanentes en lugar.  

 Ayude a la autoestima de su niño. 

 

La salud oral afecta a su niño sobre toda la salud. La razón más común del 

ausentismo de la escuela es enfermedad dental y afecta es tiene en el cuerpo. 


